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Liebe Teilnehmer, Eltern, Betreuer,
Mitarbeiter und alle Interessierten
des familienunterstützenden Dienst,
so wie auch in den vorangegange-
nen Jahren ist auch in diesem Jahr
die Zeit ein gnadenloser Faktor,
welcher uns vor sich hertreibt.Wäh-
rend wir allerdings in den Jahren
2020–2022 überwiegend durch die
Pandemielage und die sich ständig
ändernden Vorgaben immer wieder
ausgebremst wurden, konnten wir
in diesem Jahr erfolgreiche Schritte
in unterschiedlichen Bereichen tun.
So konnten wir in einigen Bereichen
bereits erfolgreiche Verhandlungen
zur Umsetzung des Bundesteilhabe-
gesetzes führen und befinden uns
in der Umsetzung aller nötigen Än-
derungen.Gleichzeitig konnten wir
erneut in ein Ausbildungsjahr mit
einer großen Anzahl an Auszubil-
denden starten, bereiten uns auf die
Einführung eines neuen Tarifwerks
nungsphase für das Jahresende
mit der Jahreshauptversammlung
und einer Weihnachtsfeier.
Diese Vielzahl an Ergebnissen wäre
natürlich ohne den großen Einsatz
der Mitarbeitenden der Lebenshilfe
nicht denkbar, bei welchen ich mich
sehr für ihr Engagement bedanken
möchte.
Wir möchten uns auch bei allen Mit-
gliedern bedanken, die uns bei unse-
rer Arbeit unterstützen und so zum
Gelingen unserer Aufgabe beitragen.
Bleiben Sie gesund! Philipp Goroll

Editorial Information

Kontakt

Erstausgabe 
Um Teilnehmer, Eltern, Betreuer, Mitarbeiter, Kooperationsparter 
und alle anderen Interessierten über Vergangenes, Aktuelles und 
Geplantes zu informieren sind 4 Ausgaben in dieser Form der 
Informationsmitteilung im Jahr geplant. 
Die Erstausgabe erscheint als Printversion und kann über die 
Homepage https://lhgmuend.de/einrichtungen/fud/ online abge-
rufen werden. 

im Juni mit der zweiten Ausgabe
dieses Newsletters versendet.
In der Zwischenzeit erscheint 
eine Sonderausgabe, in welcher
Sie Vordrucke erhalten zur Aktu-
alisierung der Stammdaten und
notwendigen Einwilligungen um
die Grundlage für alle Neuerungen
zu schaffen.

Seit Jahresbeginn hat sich Vieles
in der Pfarrer-Vogt-Strasse in den
Ambulanten Hilfen verändert 
und der Wandel setzt sich fort.
Wir freuen uns über neue Teil-
nehmer in den bereits bestehenden
Angeboten und ein wachsendes 
Team von Betreuern. Gleichzeitig
verabschieden wir uns von der 
langjährigen Abteilungsleiterin
Güzide Acikgöz und der Gruppen-
leitung des FUD Gianni Cannizzaro,
der weiterhin die Nachtschwärmer
am Freitagabend begleitet.
In den kommenden Wochen und 
Monaten sind neue Programm-
punkte geplant und werden teil-
weise zeitnah eingeführt.
Um aktuelle und kurzfristige Infor-
mationen zur Verfügung zu stellen
wird die Homepage genutzt und 
um einen Veranstaltungskalender 
erweitert.
Unser jährlich erscheindes Pro-
grammheft wird voraussichtlich

Neuer Wind im Wirbelwind

FUD Familienunterstützender
Dienst der Ambulanten Hilfen
Lebenshilfe Schwäbisch Gmünd

Pfarrer-Vogt-Str. 25
73529 Schwäbisch Gmünd
Telefon 0 71 71-8 55 11
Fax 0 71 71-88 0 83
email: fud@lhgmuend.de
www.lhgmuend/einrichtungen/fud

Gruppenleitung 
Christina Hrastnik
Mobil 01575-4491369
christina.hrastnik@lhmguend.de

vom familienunterstützenden Dienst
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Information

Liebe Angehörige, gesetz- 
lichen Betreuer: innen und 
Kooperationspartner: innen,

mit einem lachenden und ei- 
nem weinenden Auge möchte 
ich  mich hiermit von Ihnen 
und meiner Arbeit bei der 
Lebenshilfe verabschieden. 
Ich werde eine Pause einlegen 
und ab April in den Mutter-
schutz gehen.

Die Dauer meiner Abwesen-
heit ist unklar. Ich bedanke 
mich bei Ihnen für die wert-
volle Zusammenarbeit. Danke 
für die vielen Unterhaltungen, 
inspirierenden Begegnungen 
und die vielseitigen Erfahrun-
gen, die ich sammeln konnte.

Das Wohlwollen, welches Sie 
ihren Betreuten gegenüber 
aufbringen, hat mich stets an-
getrieben mein Bestes zu 
geben.

Es war mir eine Freude mit 
jedem Einzelnen von Ihnen 
zusammengearbeitet zu haben!

Ihre Ansprechpartner werden 
in der Zukunft im familien-
unterstützenden Dienst Frau 
Christina Hrastnik und im
Ambulant Betreuten Wohnen
Herr David Rommel sein.

Die besten Wünsche für die 
Zukunft. Ich hoffe, dass wir 
uns wiedersehen werden.

Bis dahin alles Gute, bleiben Sie 
gesund und passen auf sich auf!

Viele liebe Grüße
Güzide Acikgöz
Fachbereichsleitung
Ambulante Hilfen

Ambulante
Hilfen

Liebe Teilnehmer, Angehörige
und Kooperationspartner,
viele von Euch durfte ich bereits
kennen lernen. Ich bin für die 
Organisation und Abläufe der 
Angebote im familienunterstüt-
zenden Dienst zuständig.
Gemeinsam mit dem FUD-Team 
wurden und werden neue Struk-
turen geschaffen, Prozesse  opti-
miert und angepasst um ein 
abwechslungsreiches Programm 
für unsere Teilnehmer anzubieten.
Ich freue mich über weitere 
Kontakte und eine angenehme 
Zusammenarbeit mit allen 
Beteiligten der FUD.
Bis bald Christina Hrastnik

Neue FUD- 
Gruppenleitung

Herzlich willkommen im Team!

Unsere Mitarbeiter im FUD
Unser multiprofessionelles Team begleitet die Programmpunkte und 
wird bei Bedarf von Personal aus dem Ambulant Betreuten Wohnen
und den Kindergärten unterstützt:

Wir begrüßen unsere neuen Mitarbeitenden, die seit Jahresbeginn 
den familienunterstützenden Dienst tatkräftig unterstützen.
Wir freuen uns, Sie an Board zu haben.

• Sophia Feldmann  Fachkraft FUD in Teilzeit - Kegeln, Dienstags-Treff u.a.
• Sarah Müller-Attinger Fachkraft FUD in Teilzeit - Dienstagstreff u.a.
• Michaela Trapp-Barth Fachkraft ABW in Teilzeit - Junge Wilde u.a.
• Ellen Rommel Hilfskraft ABW in Teilzeit - Montags-Club u.a.
• Erika Grupp Aushilfe FUD - Montags-Club, Ferienbetreuung
• Angelika Hagan Aushilfe FUD - Junge Wilde
• Gianni Cannizzaro Fachkraft Aushilfe FUD - Nachtschwärmer
• Ramona Oechsle Aushilfe FUD - Wochenend- und Ferienbetreuung
• Tabea Springer Aushilfe FUD - Nachtschwärmer, Ü30 Stammtisch
• Debora Springer Aushilfe FUD - Nachtschwärmer, Ü30 Stammtisch

• Christina Hrastnik seit 1.1.2024, Gruppenleitung FUD in Teilzeit
• Martha Landgraf-Sirignaro seit 1.1.2024, Fachkraft FUD in Teilzeit
• Emely Belic seit 1.3.2024, Hilfskraft FUD in Teilzeit
• Hanna Junck seit 1.2.2024, Betreuerin/Aushilfe FUD

Personalien

Die Lebenshilfe Schwäbisch
Gmünd ist ständig auf der Suche
nach engagierten Mitarbeiten-
den.Wir freuen uns u. a. auf Un-
terstützung in den folgenden
Bereichen:

Examinierte Pflegfachkraft (m/w/d)

Hilfskräfte für unsere
Wohngruppen (m/w/d)

Pädagogische Fachkräfte
für unsere ambulanten Angebote
in Teilzeit (m/w/d)

Weitere Stellenangebote
finden Sie unter:
https://lhgmuend.de/mitarbeit/

Vakante Stellen
Geschäftsstelle



Danke an alle
Unterstützer

und weiter 
geht´s ...

Wir haben noch "freie Plätze" für
• Puppen  
• Puppenzubehör und Kleider
• Spielzeugautos
• Acrylfarben
• Bastelmaterialien

• Pfannen und Töpfe
• Rührgerät  
• Pürierstab
• Schneidemesser
• Schneidebretter
• Vorratsbehälter

Wir wollen uns von Herzen bei all
den lieben Menschen und Firmen
bedanken, welche den familien-
unterstützenden Dienst unter-
stützt haben.
Dabei haben wir neben Sach-
spenden auch Preisnachlässe für
Neues und Gebrauchtes erhalten.
Wir könnten die Einrichtung der 
Gruppenräume und Büros erwei-
tern, erneuern und umgestalten.
In Kürze bringen wir noch etwas
Farbe in unsere Räumlichkeiten.
Außerdem ist die Auswahl an
Materialien und Beschäftigungs-
möglichkeiten gestiegen, sorgt für 
Abwechslung für unsere Teilneh-
mer und erleichtert uns die Arbeit.

Melden Sie sich gerne, wenn Sie 
etwas abgeben wollen bei:
Gruppenleitung 
Christina Hrastnik
Mobil 01575-4491369
christina.hrastnik@lhmguend.de

Wir sind auch interessiert an der 
Zusammenarbeit mit Firmen und 
anderen Kooperationspartnern.
Frei unter dem Motto: 
Nehmen und Geben - sind wir offen 
für kreative Lösungen, bei denen
beide Seiten profitieren. 

Vielen lieben Dank.
Die Teilnehmer und 
das FUD-Team der Lebenshilfe
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Es ist unser Ziel, Menschen mit
Behinderung in allen Lebens-
abschnitten, ihren Fähigkeiten
entsprechend, zu fördern, zu
unterstützen und zu begleiten.
Die Lebenshilfe engagiert
sich für eine Gesellschaft, in
der jeder wichtig ist und kei-
ner untergeht. All das schafft
die Lebenshilfe Schwäbisch
Gmünd nur, wenn viele helfen.
Um Projekte und Anschaffun-
gen außerhalb der Basisfinan-
zierung zu ermöglichen, sind
wir auf Ihre Mithilfe durch
Spenden angewiesen.
Sie möchten die Lebenshilfe
Sie möchten die Lebenshilfe
Schwäbisch Gmünd mit einer
Spende unterstützen?
Sie können direkt auf unse-
rer Website online spenden:
https://lhgmuend.de/spenden
Wir danken Ihnen für Ihre
Unterstützung!

https://www.umfrageonline.com/c/hbi3zygqn    

Familien mit schweren Behinder-
ungen leisten täglich Pflege- und 
Betreuungsarbeit, oft über ihre 
Belastungsgrenze hinaus und das 
über viele Jahre. Dringend benö-
tigte stationäre Entlastungsange-
bote gibt es nicht (mehr) oder kaum. 
Die wenigen stationären Kurzzeit-
angebote sind oft weit weg vom 
Wohnort, weshalb Familien quer 
durch das Land fahren müssen.
Um ein aktuelles Stimmungsbild 
über die Art und den Umfang des 
Entlastungsbedarfs der Familien 
zu erhalten, hat der Landesverband 
für Menschen mit Körper- und 
Mehrfachbehinderung Baden-
Württemberg e.V. in Kooperation 
mit dem Verein Rückenwind e.V. 
und der Landesstelle Baden-Würt- 

temberg (Wegbegleiter für Familien 
mit einem schwer kranken Kind) 
am Hospiz Stuttgart die Initiative
ergriffen und gemeinsam eine
Umfrage zur Entlastung von 
Familien mit einem Kind mit 
Behinderung erstellt.
Ihre Antworten helfen uns, her-
auszufinden, ob, wo und welche 
Lücken es bei der Entlastung von 
Familien mit einem Kind mit 
Behinderung in Baden-Württem-
berg gibt. Wir wollen die Ergeb-
nisse der Umfrage nutzen als 
Basis für einen Austausch mit 
den Stadt- und Landkreisen. 
Diese sind als Träger der 
Eingliederungshilfe zuständig, 
ein bedarfsgerechtes Angebot 
zu schaffen.

Bitte machen Sie mit bei unserer 
Online-Umfrage bis zum 8. April 
2024! Die Umfrage ist anonym.

Herzlichen 
           Dank für Ihre 
           Teilnahme!

Umfrage des
Landesverband

Information

Helfen Sie mit
Ihrer Spende

zur Entlastung von Familien 
mit Kindern, Jugendlichen und
Erwachsenen mit Behinderung 
in Baden-Württemberg 2024
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Neue Programmpunkte der FUD?
Ausblick - Vorausschau - Zukunft

Am Samstag 4. Mai 2024 um
9.30 Uhr im Strümpfelbach-
Schulzentrum.

Termine

6. Inklusiver Kick

Am Samstag den 13. Juli 2024 
rund um die Geschäftsstelle  
in der Friedhofstrasse. 

Sommerfest

Lebenshilfe e.V. Schwäbisch Gmünd
Geschäftsstelle · Friedhofstraße 6
73525 Schwäbisch Gmünd
Telefon 07171 186220
info@lhgmuend.de · lhgmuend.de

Impressum

Wir haben viele Ideen und Wünsche
für neue Angebote, welche je nach 
Bedarf und unseren Ressourcen
angeboten werden.
Innerhalb der bestehenden Pro-
gramme werden wir unseren Garten
in der Pfarrer-Vogt-Straße verschönern
und für das Sommerfest töpfern.
Mal schauen wann was kommt ...

• Kochkurse
• Mädelsabend
• Sportaktivitäten
• Tanzkurs
• Monatlicher Ausflug ins

eins und alles
• Herstellung von eigenem 

Apfelsaft im Herbst
• Konzertbesuche

Autismus
Veranstaltungen verschiedener Organisationen

Die Elternselbsthilfeinitiative
Autismusspektrumstörung 
trifft sich alle 2 Wochen außerhalb 
der Ferien in den Räumlichkeiten 
des DRK in der Weißensteiner 
Straße 40 um 19 Uhr.
Nächster Termin 17. April
Anmeldung per Telefon 0170-
2646550 oder per email unter
info@ass-gd.de

Projekt young carers Der Familienwegweiser zur Orien-
tierung bei Fragen wie zum Bei-
spiel Geldleistungen, Kinder-
betreuung oder Unterstützungs-
angebote.
Die digitale Version
können Sie mit dem
QR-Code kostenlos
runterladen. 
Weitere Informationen und die 
Broschüre erhalten Sie beim
Landratsamt.

Erziehen im
Ostalbkreis

Recht haben-
Recht bekommen
Eine Veranstaltung für Menschen
mit Behinderung
Wann? Samstag, 20. April 2024
13 bis 17 Uhr
Wo? EULE Wissenswerkstatt
Nepperbergstr. 7, 73525 Schw. Gmünd
Anmeldung: simone.waibel@
schwaebisch-gmuend.de

Dann bist du ein Young Carer

Betreust du
deine chronisch
kranke Mama?

Unterstützt
du deinen
beeinträchtigten
Opa im Alter?

Sorgst du
für deine
jüngeren
Geschwister?

Erledigst du
in deiner Familie
Dinge, die
normalerweise
Eltern tun?

Kümmerst
du dich um
ein psychisch
krankes
Familien-
mitglied?

Bist du in der Schule, der Ausbildung, im
Studium oder im Beruf und über 16 Jahre alt?

Dann ist dieses Projekt etwas für dich!

Wir suchen dich und möchten gerne mit dir in
Kontakt kommen um:
... etwas über deine persönliche Situation

zu erfahren
... mit dir in den Austausch zu gehen
... deine Bedürfnisse und Bedarfe zu ermitteln
... mit dir Erfahrungen auszutauschen
... für dich Unterstützungsangebote zu entwickeln

Wir würden uns freuen, wenn du bei unserem Projekt
und unserer Studie 2024 mitmachen würdest.

Im Anschluss erwartet dich ein kleines Dankeschön.

Bei Interesse bitte melden bei:
Projektkoordinatorin: Isabell Voigt
isabell.voigt@schwaebisch-gmuend.de
Telefon: 07171/ 603-5083
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